
 

Handball-Camp Jg. 2001 – 2005 
Mädchen und Jungen 

Zielmattenhalle Grenzach 
09.08. – 10.08.2010 

Programm (Montag – Dienstag) 
 
09:00 Uhr Frühstück 
10:00 Uhr Training 
12:00 Uhr Mittag 
14:00 Uhr Training 
15:30 Uhr Snacks 
17:00 Uhr Training (Dienstagnach-
mittag ggf. Schwimmbad) 
19:00 Uhr Abendessen  
20:00 Uhr Abendgestaltung (ohne 
Übernachtung) 
 

Montag! 
20:00 Uhr Elternabend in der 
Zielmattenhalle 
Dienstag! 
19:30 Uhr Abholung durch die Eltern 

Mitzubringen: 
 
- 20 € Unkostenbeitrag 

(Vereinsmitglieder 5 € weniger) 
- Bestätigung der Eltern über 

Freischwimmer/Nichtschwimmer 
- Zettel mit Kontaktdaten (Name, 

Adresse, Telefon und E-Mail) 
- genügend Sportsachen für 2 Tage 
- Badesachen 
- Getränke 
- Duschzeug 
- Information über Vegetarier, 

Gesundheitshinweise (Allergien, 
Asthma etc.) 

 

 

Anmeldung: 
 

bis Freitag, den 30.07.2010 
bei Antje Bauer  

– Telefon 0176-24369952 
– E-Mail frugsi@gmx.de 

 

BITTE HALTET DEN MELDETERMIN EIN, DA WIR UNS AUF DIE 2 TAGE 
VORBEREITEN MÜSSEN!!! 
 

Eltern/Geschwister sind natürlich herzlich eingeladen, im Laufe des Tages vorbei 
zu schauen! Am Montag würden wir gern mit Kindern und Eltern zu Abend essen. 
Salatspenden wären dafür toll! 
 

Über Helfer bei der Durchführung bzw. den Mahlzeiten würden wir uns freuen! 
Wenn ihr helfen möchtet, meldet euch bitte bis spätestens zum Freitag, den 
06.08.2010. 
 

Liebe Grüße, Antje 


